
 
  

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥Àæ±Éß / ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¸ÀºÁAiÀÄzÀ CUÀvÀå«zÀÝgÉ, 

ªÀÄÄPÀÛgÁV ¤ÃªÀÅ £ÀªÀÄä£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹ :   
 
±ÀæªÀt «eÁÕ£À «¨sÁUÀ   
CT® ¨sÁgÀvÀ ªÁPï ±ÀæªÀt ¸ÀA¸ÉÜ   
ªÀiÁ£À¸ÀUÀAUÉÆÃwæ, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ -  570 006 

 
zÀÆgÀªÁtÂ ¸ÀA: 0821-2502000, 2502100, 2502704 
mÉÆÃ¯ï¦üæÃ ¸ÀA:    1800 425 5218, Fax: 2510515 
FªÉÄÃ¯ï:   director@aiishmysore.in 
ªÉ¨ï¸ÉÊmï  www.aiishmysore.in 
PÉ®¸ÀzÀ ªÉÃ¼É: ¨É½UÉÎ 9.00 UÀAmÉ¬ÄAzÀ ¸ÀAeÉ 5.30gÀ vÀ£ÀPÀ   
¸ÉÆÃªÀÄªÁgÀ¢AzÀ ±ÀÄPÀæªÁgÀ, ºÀUÀÆ PÉÃAzÀæ ¸ÀPÁðgÀzÀ gÀeÁ ¢£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹.   
 
C©üªÀÈ¢Þ: Q±ÉÆÃgï vÀ¤ßÃgÀÄ, ¥Àæ±ÁAvÀ ¥Àæ¨sÀÄ ¦.    
C£ÀÄªÁzÀ: ¸ÀÄavÀ JA.f, gÉÃªÀw PÉ.Dgï, Dgï. gÁd®Që÷äÃ 

«£Áå¸À: ªÀÄÄQÛ ¸ÀÄ§æºÀätå    

ªÀ¸ÀÄÛ C©üªÀÈ¢Þ «¨sÁUÀ / 2013 

QªÀÅqÀÄ EzÀÝQÌzÀÝ ºÁUÉ 

§gÀ§ºÀÅzÁ?   
 

 

CT® ¨sÁgÀvÀ ªÁPï ±ÀæªÀt ¸ÀA¸ÉÜ   
ªÀiÁ£À¸ÀUÀAUÉÆÃwæ, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ - 570 006 

 

DPÀ¹äPÀ / EzÀÝQÌzÀÝºÁUÉ 
¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄªÀ QªÀÅqÀÄvÀ£ÀPÉÌ 

ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸À®ºÉ ºÁUÀÄ 
aQvÉì CvÀåªÀ±ÀåPÀ    

  

¸ÀªÀðgÀÆ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ¸ÀAªÀºÀ£ÀPÁÌV ±Àæ«Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ.   
 

ºËzÀÄ §gÀ§ºÀÅzÀÄ... 

 

±ÀæªÀt «eÁÕ£À «¨sÁUÀzÀ°è zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ¸ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ:  
 
 ±ÀæªÀt vÀ¥Á¸ÀuÉ  
 ±ÀæªÀt ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À  
 ±ÀæªÀuÉÆÃ¥ÀPÀgÀt/±ÀæªÀt ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À DAiÉÄÌ  
 PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ / D°¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è vÀgÀ¨ÉÃw  
 ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£É  £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ  
 F PÉ¼ÀV£À ¥ÀæªÀiÁt¥ÀvÀæUÀ¼À «vÀgÀuÉ:    

o CAUÀ«PÀ® ¥ÀæªÀiÁt¥ÀvÀæ     
o ¸ÀºÁAiÀÄ zsÀ£ÀPÁÌV ±ÀæªÀt 

PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉAiÀÄ §UÉÎ ¥ÀæªÀiÁt ¥ÀvÀæ. 

 
EzÀÝQÌzÀÝAvÉ GAmÁUÀÄªÀ QªÀÅqÀÄ ªÀåQÛUÀ½UÉ 

¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ¸ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ  
 

 EJ£ïn ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£É (¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV)   
 ¸ÀA¥ÀÇtð Q«¥ÀjÃPÉë (¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV) 
 £ÀgÀvÀdÕgÉÆA¢UÉ ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£É (UÀÄgÀÄªÁgÀ 

ªÀiÁvÀæ).  
 



 

EzÀÝQÌzÀÝAvÉ GAmÁUÀÄªÀ 

Q«qÀÄvÀ£À 
EzÀÝQÌzÀÝAvÉ GAmÁUÀÄªÀ QªÀÅqÀÄvÀ£ÀzÀ «²µÀÖ ®PÀëtUÀ¼ÉAzÀgÉ: 

 

PÀ¼ÉzÀ gÁwæAiÀÄvÀ£ÀPÀ ¸ÀºÀdªÁV PÉÃ½¸ÀÄwÛzÀÄÝ, £ÀAvÀgÀ 

MAzÀÄ CxÀªÁ JgÀqÀÆ Q«UÀ¼ÀÄ ¨É½UÉÎ JzÁÝUÀ 

PÉÃ½¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ.      
QªÀÅqÀÄvÀ£À PÀæªÉÄÃtªÁVAiÀÄÆ CxÀªÁ EzÀÝQÌzÀÝAvÉAiÀÄÆ 

§gÀ§ºÀÅzÀÄ.    

 
 
 
 

1. M¼ÀQ«UÉ gÀPÀÛzÀ ¥ÀÆgÉÊPÉ 

PÀrªÉÄAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. 

2. vÀ¯É/Q«AiÀÄ°è DVgÀÄªÀ 

DWÁvÀ. 
3. EzÀÝQÌzÀÝAvÉ §gÀÄªÀ 

QªÀÅqÀÄvÀ£À 

4. Q«AiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ 

©ÃgÀÄªÀAvÀºÀ 

ªÉÊgÀ¯ï(viral) CxÀªÁ 

¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ¼À 

(bacterial)  ¸ÉÆÃAPÀÄ  
5. ±ÀæªÀuÁAUÀzÀ°è UÉqÉØ 

¨É¼É¢gÀÄªÀÅzÀÄ 

 MAzÀÄ CxÀªÁ JgÀqÀÆ Q«UÀ¼À°è PÉÃ¼ÀÄªÀ 
¥ÀæªÀiÁtzÀ°è / ±ÀæªÀt ±ÀQÛAiÀÄ°è PÀÄAzÀÄPÉÆgÀvÉUÀ¼ÀÄ  

 
 zsÀé¤ zÉÆÃµÀUÀ¼ÀÄ / zÉÆÃµÀ¥ÀÇjvÀ ªÀiÁvÀÄ                 
 Q«AiÀÄ°è vÀÄA©PÉÆAqÀAvÀºÀ CxÀªÁ ªÀÄÄaÑPÉÆAqÀAvÀºÀ 

ªÉÆgÉvÀzÀ zsÀé¤  
 vÀ¯É ¸ÀÄvÀÄÛ«PÉ ºÁUÀÆ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀzÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå  

 
 UÀÄA¥ÀÅ CxÀªÁ ±À§ÞzÀ »£Éß¯É¬ÄgÀÄªÀ 

¸ÀªÀÄÆºÀzÀ°ègÀÄªÁUÀ, ªÀiÁvÀ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî®Ä 

PÀµÀÖªÁUÀÄªÀÅzÀÄ  

 
 

(F ®PÀëtUÀ¼À°è ªÉÊ«zÀåvÉ PÀAqÀÄ§gÀ§ºÀÅzÀÄ)   

 

 

 C£ÁgÉÆÃUÀåPÀgÀ DºÁgÀ ¥ÀzÀÞw   

 CwAiÀiÁzÀ zsÀÆªÀÄ¥Á£À/ªÀÄzÀå¥Á£À ¸ÉÃªÀ£É   

 gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è GAmÁUÀÄªÀ C¥ÀWÁvÀUÀ¼ÀÄ    
 CwAiÀiÁzÀ ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀ   

EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄªÀ QªÀÅrUÉ PÁgÀtUÀ¼ÉÃ£ÀÄ?    

 

EzÀÝQÌzÀÝAvÉ GAmÁUÀÄªÀ Q«qÀÄvÀ£ÀzÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?  

 

 ¨sÀAiÀÄ ¥ÀqÀ¨ÉÃr. vÀPÀët EJ£ïn (Q«-ªÀÄÆUÀÄ-

UÀAl®Ä) vÀdÕgÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹j.    
¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ ¨ÉÃUÀ CAzÀgÉ 24 UÀAmÉUÀ¼À M¼ÀUÁV 

Q« ¥ÀjÃPÉë/vÀ¥Á¸ÀuÉ ªÀiÁr¹ aQvÉì ¥ÀqÉ¬Äj.    
 

 QªÀÅqÀÄvÀ£À ¥ÀæªÀiÁt/wÃªÀævÉAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä ±ÀæªÀt 

vÀdÕjAzÀ vÀ¥Á¸ÀuÉ ªÀiÁr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.  

 

 
 
 
 £ÀgÀvÀdÕgÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹ vÀ¥Á¸ÀuÉ ªÀiÁr¹PÉÆ½î. 

 
 

    
 

EzÀÝQÌzÀÝAvÉ QªÀÅqÀÄvÀ£À §AzÁUÀ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ?   

 

EzÀÝQÌzÀÝAvÉ §gÀÄªÀ QªÀÅqÀÄvÀ£ÀPÉÌ ¥ÀÇgÀPÀªÁVgÀÄªÀ / 

PÁgÀtªÁUÀÄªÀAvÀºÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ    


